
Energivit
Proteinfritt pulver som innehåller fett, kolhydrat, 

vitaminer, mineraler och spårämnen
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Energivit
Energivit är en proteinfri modersmjölksersättning som innehåller fett, kolhydrat,
vitaminer, mineraler och spårämnen. Den kan även användas vid berikning 
av mat till barn och vuxna där proteinet inte behöver ökas.

Energivit innehåller per 100 g pulver
• 492 kcal
• 0 g protein 
• 25 g fett från safflor-, kokos- och sojaolja 
• 66,7 g kolhydrat från glukossirap 

Användning
Energivit är med utgångspunkt från sin näringssammansättning tänkt att
användas som modersmjölksersättning till spädbarn med oklar diagnos, 
men med misstänkt behov av begränsat proteinintag. Den kan också an-
vändas till barn och vuxna där matens intag av kolhydrat, fett, vitaminer, 
mineraler och spårämnen behöver förstärkas.

Dosering
För att användas som proteinfri modersmjölksersättning rekommenderas 
en spädning motsvarande 15 g pulver (3 skopor) utspätt i ca 90 ml 
vatten till en slutvolym av 100 ml. För berikning av annan mat bör dose-
ringen ske individuellt beroende på barnets eller den vuxnes behov. 

Förvaring
Oöppnad förpackning lagras torrt, ej över normal rumstemperatur. 
Bäst före datum anges på förpackningen som dag-månad-år.
Öppnad förpackning bör förslutas väl och förbrukas inom 4 veckor.
Färdig blandning förvaras i kylskåp och förbrukas inom 24 timmar.

Ingredienser
Glukossirap, vegetabiliskt fett (safflor-, kokos- och sojaolja), kalciumfosfat,
trikaliumcitrat, emulgeringsmedel (mono- och diglyceriders citronsyraestrar)
magnesiumklorid, natriumklorid, kalciumcitrat, kolinbitartrat, inositol, 
askorbinsyra, järnsulfat, zinksulfat, nikotinamid, DL-α-tokoferylacetat, 
kalcium-D-pantotenat, mangansulfat, kopparsulfat, pyridoxinhydroklorid,
tiaminhydroklorid, riboflavin, vitamin A-acetat, natriummolybdat, krom-
sulfat, kaliumjodid, folsyra, vitamin K1, biotin, natriumselenit, vitamin D3,
cyanokobalamin. 

Produkt Best nr Antal/Förp

Energivit 76 57 19 400 g

Näringsvärde per 100 g 100 ml
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Beställning: Energivit kan köpas på apotek och avtalskunder kan beställa direkt från Kronans Droghandel AB, 
Tel: 0171-41 49 80 • Fax: 0171-41 49 99.

Energi kcal 492 74
kJ 2059 309

Protein (0 E%) g 0 0

Kolhydrat (54 E%) g 66,7 10
- varav sockerarter g 6,0 0,9

- därav laktos g 0 0

Fett (46 E%) g 25 3,75
- mättat g 7,6 1,14
- enkelomättat g 11,6 1,7
- fleromättat g 4,6 0,7
% LCT 95
% MCT 4,5
Förhållandet mellan ω6:ω3 är 10:1 

Kostfiber g 0 0

Mineraler
Natrium mg 120 18 

mmol 5,22 0,78
Kalium mg 420 63

mmol 10,77 1,62
Klorid mg 290 43,5

mmol 8,3 1,2
Kalcium mg 325 48,8
Fosfor mg 230 34,5
Magnesium mg 34 5,1
Järn mg 7 1,05
Zink mg 5 0,75
Koppar µg 0,45 0,07
Mangan mg 0,6 0,09
Molybden µg 35 5,25
Selen µg 15 2,25
Krom µg 15 2,25
Jod µg 47 7,05

Vitaminer
Vitamin A µg RE 528 79,2
Vitamin D µg 8,5 1,28
Vitamin E mg α-TE 3,3 0,49
Vitamin K µg 21 3,15
Tiamin mg 0,39 0,06
Riboflavin mg 0,6 0,09
Niacin mg NE 4,5 0,68
Pantotensyra mg 2,65 0,4
Vitamin B6 mg 0,52 0,08
Folacin µg 38 5,7
Vitamin B12 µg 1,25 0,2
Biotin µg 26 3,9
Vitamin C mg 40 6,0

Övriga 
näringsämnen
Kolin mg 50 7,5
Inositol mg 100 15

Osmolalitet mOsm/ 190
kg H2O

Pulver 15%-ig 
lösning
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