
Lättlösligt energitillskott baserat 
på hydrolyserad majsstärkelse
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Maxijul 500 är ett energitillskott baserat på hydrolyserad majsstärkelse.
Pulvret är lätt att blanda i maträtter, drycker och sondvällingar som 
behöver energiförstärkas. Pulvret har liten påverkan på konsistensen 
och har neutral smak.

Maxijul 500 per 100 g pulver
• 	380 kcal
• 	0 g protein
• 	0 g fett
• 	95 g kolhydrat från maltodextrin (100 E%)

Användning
Maxijul 500 är avsedd att använda vid olika sjukdomstillstånd 
där matens energiinnehåll behöver förstärkas med kolhydrat, 
exempelvis vid:
• 	 failure to thrive
• 	 leversjukdomar
• 	 njursjukdomar
• 	 malabsorptioner

Dosering
Doseringen är individuell och bör göras i samråd med dietist eller läkare.

25 g pulver till 100 ml vatten ger ca 1 kcal/ml, vilket motsvarar isoton 
lösning (270 mOsm/l).

Nedanstående siffror är ungefärliga eftersom det är svårt att omvandla 
rymdmått till gram.

Produkt	 Best nr	 Antal/Förp	

Maxijul 500 	 27 21 87 	 4x4x132 g

Beställning:
Maxijul 500 kan köpas på apotek. Vårdenheter kan beställa direkt 
från Oriola KD Health Care AB, Box 900, 745 25 Enköping. 
Tel: 0771-999 888 • Fax: 0171-41 49 99 
E-post: ks.sjukvard@oriola-kd.se 

Näringsvärde per 100 g pulver 
Energi 	 kcal 	 380
	 kJ 	 1615
Protein 	 g 	 0
Kolhydrat 	 g 	 95
Fett 	 g 	 0
Mineraler
Natrium 	 mg (mmol) 	 <20 (<0,86)
Kalium 	 mg (mmol) 	 <5 (<0,12)
Klorid 	 mg (mmol) 	 <50 (<1,4)
Fosfor 	 mg (mmol) 	 <5 (0,16)

Förvaring
Lagras torrt, ej över normal rumstemperatur. Bäst före 
datum anges på förpackningen. Färdig blandning skall 
förvaras i kylskåp högst 24 timmar.

Ingredienser
Hydrolyserad majsstärkelse.

Doseringförslag
Barn: 1–4 g (2–8 ml) pulver per 100 ml vätska, t ex 
modersmjölk, modersmjölksersättning, välling, dryck, 
soppa, fil, yoghurt, puré eller per portion gröt.

Doseringen kan ökas, beroende på barnets ålder 
eller behov.

Vuxna: 10-20 g (1-3 msk) pulver per 100 ml vätska, 
t ex välling, dryck, soppa, fil eller yoghurt eller per 
portion gröt.

Praktiska tips
• 	 Maxijul 500 kan kokas och tål att frysas
• 	 Maxijul 500 är lättlösligt och kan användas i kall eller 
	 varm vätska och mat.
• 	 Klara drycker, t ex saft blir till en början grumliga vid 
	 tillsats av Maxijul 500, men klarnar efter en stund.
• 	 Maxijul 500 passar bra att strö över maten, t ex gröt, 
	 fil eller yoghurt. Den ger en aning söt smak.

    Mängd                                   Kolhydrat 	 Kcal
	 2 ml (ca 1 g) 	 1 g 	 4
	 4 ml (ca 2 g) 	 2 g 	 8
	 6 ml (ca 3 g) 	 3 g 	 12
	 8 ml (ca 4 g) 	 4 g 	 16
	 10 ml (ca 5 g) 	 5 g 	 20
	 12 ml (ca 6 g) 	 6 g 	 24
	 15 ml (ca 8 g) 	 8 g 	 32
  50 ml (ca 25 g) 	 25 g 	 100


