
Energirikt, näringsmässigt komplett barnkosttillägg 
med innehåll av frukt. Innehåller mf6™-kostfibermix.

NutriniKid Smoothie
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NutriniKid Smoothie

Nutricia, Box 3142, 169 03 Solna.  
Tel: 08-24 15 30  Fax: 08-24 18 80 
E-post: info@nutricia.se  www.nutricia.se

Beställning: NutriniKid Smoothie kan köpas på apotek. Vårdenheter kan 
beställa direkt från Mediq Sverige AB.

E-post: ks.sjukvard@mediqsverige.se

Produkt Antal/Förp Best nr 

NutriniKid Smoothie, Sommarfruktsmak    1 flaska à 200 ml  20 85 23

Näringsvärde per 100 ml
  NutriniKid 
  Smoothie
Energi kcal  150
  kJ  625
Protein (9 E%)  g  3,4
Kolhydrat (51 E%)  g  19,0
- varav sockerarter  g  11,5
  - därav laktos  g  <0,025

Fett (38 E%)  g  6,4
- mättat  g  0,8
- enkelomättat  g  3,8
- fleromättat  g  1,8
- linolsyra  g  1,4
- α-linolensyra  g  0,3
Förhållandet n-6:n-3   5:1
Kostfiber (2 E%)  g   1,4
- lösliga  g  1,0
- olösliga  g  0,4
Mineraler
Natrium  mg (mmol)  70 (3,0)
Kalium  mg (mmol)  145 (3,7)
Klorid  mg (mmol)  100 (2,8)
Kalcium  mg (mmol)  84 (2,1)
Fosfor  mg (mmol)  75 (2,4)
Magnesium  mg (mmol)  15 (0,6)
Järn  mg  1,0
Zink  mg  1,0
Koppar  μg  113
Mangan  mg  0,19
Fluor  mg  0,10
Molybden  μg  6,0
Selen  μg  4,5
Krom  μg  4,0
Jod  μg  15
Vitaminer
Vitamin A  μg RE  61
Karotenoider  mg  0,15
Vitamin D  μg  1,5
Vitamin E  mg -TE  1,5
Vitamin K  μg  6,0
Tiamin  mg  0,23
Riboflavin  mg  0,24
Niacin  mg NE  1,7
Pantotensyra  mg  0,50
Vitamin B6  mg  0,18
Folsyra  μg  23
Vitamin B12  μg  0,26
Biotin  μg  6,0
Vitamin C  mg  15
Övriga 
näringsämnen
Karnitin  mg  3
Kolin  mg  30
Taurin  mg  11
Osmolaritet  mOsm/l  685
Osmolalitet  mOsm/kg H2O  930
Vatten  g  77
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NutriniKid Smoothie innehåller en unik patenterad blandning av lösliga och 
olösliga kostfiber. Olika kostfiber har olika funktion i vår magtarmkanal. 
Därför är det viktigt med flera olika kostfibertyper. Vår unika kostfiberbland-
ning hjälper till att normalisera tarmfunktionen och undvika förstoppning. 
Mängden kostfiber i NutriniKid Smoothie är anpassad för barn.

 Lösliga fiber  Olösliga fiber
 Frukto-oligosackarider (FOS)  Sojapolysackarider
 Inulin  Resistent stärkelse
 Gummi arabicum  Cellulosa

Nutricias multifiberblandning

NutriniKid Smoothie är ett komplett, energirikt kosttillägg för barn från 1 år. 
Färdigblandad dryck med konsistens som en mjölkdrink och med innehåll 
av 15% frukt. Smoothien innehåller banan, aprikos, äpple, päron, citron och 
morot. Laktosreducerad. Naturligt fri från gluten.

Innehåller per 100 ml

Användning
NutriniKid Smoothie är komplett för barn 1-12 år och kan ges som ett tillägg 
till barnets mat, eller tillfälligt helt ersätta annan mat. NutriniKid Smoothie 
innehåller mf6, en glutenfri kostfiberblandning av lösliga och olösliga fibrer 
som motsvarar fibersammansättningen i vanlig mat. NutriniKid Smoothie 
smakar bäst kyld.

Dosering
Enligt ordination. 

Viktigt
Se till att säkerställa vätskebehovet om produkten används som enda närings-
källa. På grund av det rikliga fiberinnehållet bör intag större än 4 flaskor per 
dag intas med försiktighet hos barn under 2 år

Förvaring
Oöppnad förpackning förvaras i rumstemperatur. Återförslutningsbar. Öppnad 
förpackning förvaras i kylskåp och används inom 24 timmar. Har man druckit 
direkt ur förpackningen bör den dock inte sparas. Bäst-före-datum anges
på förpackningen.

Ingredienser
Vatten, fruktpuré och koncentrat (15%) (aprikospuré (3,5%), bananpuré  
(3,5%), äppelpuré (3,5%), päronpuré (3,5%), citronjuice från koncentrat 
(1,0%)), sackaros, maltodextrin, vegetabiliskt fett (raps- och solrosolja), 
mjölkprotein (vassleproteinisolat), glutenfri kostfibermix (sojapolysackarider, 
inulin, oligofruktos, resistent stärkelse, gummi arabicum, cellulosa), koncen-
trerad morotsjuice (0,9%), surhetsreglerande medel (citronsyra, fosforsyra), 
kalciumlaktat, stabiliseringsmedel (pektin), emulgeringsmedel (mono- och 
diglycerider av fettsyror), risstärkelse, trikaliumcitrat, dinatriumvätefosfat, 
magnesiumcitrat, kalciumvätefosfat, aromämne, kaliumdivätefosfat, kolin-
klorid, karotenoider (innehåller soja) (ß-karoten, lutein, lykopen), natrium-L-
askorbat, L-askorbinsyra, taurin, trinatriumcitrat, kaliumhydroxid, järnpyro-
fosfat, zinksulfat, L-karnitin, nikotinamid, DL-α-tokoferylacetat, natriumsele-
nit, retinylacetat, D-biotin, kolekalciferol, kalcium-D-pantotenat, mangan-
sulfat, tiaminhydroklorid, kopparsulfat, riboflavin, pyridoxinhydroklorid, 
pteroylmonoglutaminsyra, kaliumjodid, natriumfluorid, fytomenadion, 
cyanokobalamin, natriummolybdat, kromklorid. 


