Nutrison sondnaring

Naringsmassigt kompletta sondnaringar fardiga att anvanda.

Nutrison finns i flera varianter for att kunna anpassas till varje
patients behov.

Ett sdkert och enkelt system fér enteral nutrition.

NUTRICIA

Advanced Medical Nutrition




Nutrison sondnaring

For att mota patientens behov finns Nutrison sondnéringar i olika varianter. Nutrison Multi Fibre, Nutrison, Nutrison Energy Multi Fibre
samt Nutrison Energy sondnéringar har en ny férbattrad sammansattning for 6kad tolerans i dvre och nedre mag-tarmkanalen.
Vassle och vegetabiliska proteiner &r tillsatta som paskyndar magséckstomningen for minskad risk for illamaende och krakningar.

De innehaller MCT-fett som paskyndar mag-tarmpassagen och upptaget av fett i tarmen. Innehéller fiskolja med DHA och EPA.

Alla Nutrison sondnaringar ar glutenfria och laktosreducerade med undantag av Nutrison Soya som &r gluten- och laktosfri.

VID UPPSTART

Nutrison Pre
Komplett sondnaring med lagt energiinnehall.

xison o
Avsedd framst for uppstart av sondmatning nar P ’@
patienten haft lang tarmvila eller har kanslig tarm. ;"3'9"
Innehaller per 100 ml Koster

e 1000

e 50 keal

e 2 g protein frdn mjdlkprotein

e 2 g fett fran raps- och solrosolja
* 6,2 g kolhydrat frdn maltodextrin
Vitaminer och sparamnen 4r tillsatta sé att 1500 ml (750 kcal)
tillgodoser dagsbehovet enligt RDA.

VID NORMALT NARINGSBEHOV

Nutrison Multi Fibre & Nutrison
Kompletta sondnaringar

for patienter med normalt
energi- och naringsbehov.

$\)mson A Wutrisoy,
Innehaller per 100 ml

oY

e 100 keal 40g 000 40g

¢ 4 g protein fran vassle, kasein, art- °:;:’4
och sojaprotein "‘ ~ONA ’

* 3,9 g fett fran raps-, solros- och fisk- “or 1000 “or 1000
olja samt MCT-fett
¢ 12,3 g kolhydrat frdn maltodextrin samt
rismjol*
¢ 1,5 g kostfiber (endast i Nutrison Multi Fibre)
Vitaminer och mineraler ar tillsatta sé att 1500 ml (1500 kcal)
tillgodoser dagsbehovet enligt RDA.

Ny sammanséttning!

VID HOGT ENERGIBEHOV

Nutrison Energy Multi Fibre & Nutrison Energy
Kompletta sondnéringar fér patien-
ter med extra hogt energibehov

och/eller vétskerestriktion. <0 En@f

3 \>
Innehaller per 100 ml m @
e 150 kcal o
A r
%o G

Ror 1000 Ror 1000

Ny sammanséittning|

® 6 g protein fran fran vassle, ka-
sein, art- och sojaprotein

¢ 5,8 g fett fran raps-, solros- och
fiskolja samt MCT-fett

¢ 18,4 g kolhydrat fran maltodextrin samt glukossirap**

¢ 1,5 g kostfiber (endast i Nutrison Multi Fibre)

Vitaminer och mineraler ar tillsatta sé att 1000 ml (1500 kcal)

tilgodoser dagsbehovet enligt RDA.

VID LAGT ENERGIBEHOV

Nutrison Low Energy Multi Fibre
Komplett sondnéring for patienter som t ex ar
séangliggande, aldre, fysiskt handikappade eller
har neurologiska sjukdomar och som har ett
|&gre energibehov an patienter som ar rorliga.

Innehaller per 100 mi

e 75 keal

¢ 3 g protein fran mjélkprotein

e 2,9 g fett fran raps- och solrosolja
¢ 9,3 g kolhydrat frén maltodextrin
¢ 1,5 g Kkostfiber

Vitaminer och mineraler ar tillsatta sé att 2000 ml (1500 kcal)
tillgodoser dagsbehovet enligt RDA.

VID OKAT PROTEINBEHOV

Nutrison Protein Plus Multi Fibre &

Nutrison Protein Plus wPen o, o0 POl
Kompletta sondnéringar for

patienter med 6kat protein-

och energibehov eller med

<&$
Protein Protein
@ @l
tillstand av mattlig meta-

bol stress. permg«\\ @ermgm\

Innehaller per 100 ml

e 125 kcal

¢ 6,3 g protein fran mjélkprotein

e 4,9 g fett fran raps- och solrosolja

e 14,2 g kolhydrat fran maltodextrin

e 1,5 g kostfiber (endast i Nutrison Protein Plus Mullti Fibre)
Vitaminer och mineraler ar tillsatta s& att 1200 ml (1500 kcal)
tillgodoser dagsbehovet enligt RDA.

VID MJOLKPROTEINALLERGI

Nutrison Soya
Komplett sondnéring for patienter med
mjolkproteinallergi och normalt energi-
och néringsbehov.

Innehaller per 100 ml

e 100 kcal

e 4 g protein frén sojaprotein

e 3,9 g fett fran raps- och solrosolja
¢ 12,3 g kolhydrat fran maltodextrin
Vitaminer och mineraler &r tillsatta sa att 1500 ml (1500 kcal)
tillgodoser dagsbehovet enligt RDA.

Q gwson Soy

Kcal Proleln

@r1ooo<“\

Dosering
Enligt ordination

Férvaring

Odppnad férpackning/flaska férvaras i rumstemperatur.
Bast fore datum anges pa forpackningen/flaskan som
dag-mén-&r. Oppnad férpackning/flaska skall férvaras

i kylskép hogst ett dygn.

Ovrigt

For information om férpackningar, se tabellen pa baksidan.

Pack och sakerhet

Nutrison sondnéring i Pack ar ett sakert och enkelt system
fér enteral nutrition. Det slutna systemet minskar risken for
bakteriekontamination och tillater en hangtid pa 24 timmar.
Kontinuerlig matning ar darfér maojlig och risken for gastro-
intestinala besvar kan minimeras. Matning dver natten
underlattas ocksa.

* Géller Nutrison
** Galler Nutrison Energy Multi Fibre



VID HOGT

Néringsvéarde per 100 mi VID UPP- VID NORMALT
START NARINGSBEHOV

ENERGIBEHOV

Nutrison Nutrison Nutrison Nutrison Nutrison
Pre Multi Fibre Energy Energy
Multi Fibre
Energi keal 50 103 100 163 150
kJ 210 430 420 640 630
Protein g (E%) 2,0 (16) 4,0 (16) 4,0 (16) 6,0 (16) 6,0 (16)
Kolhydrat g (E%) 6,2 (49) 12,3 (47) 12,3 (49) 18,4 (48) 18,3 (49)
- varav sockerarter g 0,5 0,8 0,7 2,4 1,1
- dérav laktos g <0,025 <0,025 <0,025 <0,025 <0,025
Fett g (E%) 2,0 (35) 3,9 (34) 3,9 (35) 5,8 (34) 5,8 (35)
- mattat g 0,2 1,0 1,0 1,5 1,5
- varav MCT g = 0,6 0,6 0,9 0,9
- enkelomattat g 1,2 2,2 2,2 3,3 &2
- fleroméattat g 0,6 0,7 0,7 1,0 1,1
- linolsyra g 0,46 0,5 0,5 0,75 0,75
-o-linolensyra g 0,09 0,13 0,18 0,20 0,20
- DHA mg — 14,0 14,0 14,3 14,3
- EPA mg = 19,5 19}5 19,7 19,7
Forhallandet n6:n3 &r 5:1 3:1 3:1 3: Sl
Kostfiber g (E%) —(5) 1,5(3) -5 1,52 -
- l6sliga g = 0,7 = 1,2 -
- olosliga g — 0,8 = 0,3 —
Mineraler
Natrium mg (Mmmol) 50 (2,2) 100 (4,3) 100 (4,3) 134 (5,8) 134 (5,8)
Kalium mg (mmol) 75(1,9) 150 (3,8) 150 (3,8) 201 (5,1) 201 (5,1)
Klorid mg (Mmmol) 63 (1,8) 125 (3,5) 125 (3,5) 100 (2,8) 100 (2,8)
Kalcium mg (mmol) 40 (1,0) 80 (2,0) 80 (2,0) 84 (2,1) 108 (2,7)
Fosfor mg (Mmmol) 36 (1,2) 72 (2,3) 72 (2,9) 84 (2,7) 108 (3,5)
Magnesium mg (mmol) 23 (0,9) 23 (0,9) 23 (0,9 30(1,2) 34 (1,4)
Jarn mg 1,6 1,6 1,6 2,4 2,4
Zink mg 1,2 1,2 1,2 1,8 1,8
Koppar Hg 180 180 180 270 270
Mangan mg 0,33 0,33 0,33 0,50 0,50
Fluor mg 0,10 0,10 0,10 0,15 0,15
Molybden ug 10,0 10,0 10,0 15,0 15,0
Selen Hg 5,7 5,7 5,7 8,6 8,6
Krom ug 6,7 6,7 6,7 10,0 10,0
Jod ug 13 13 13 20 20
Vitaminer
Vitamin A ug RE 82 82 82 123 123
Karotenoider mg 0,20 0,20 0,20 0,30 0,30
Vitamin D Hg 0,70 1,0 1,0 1,5 1,5
Vitamin E mg o-TE 1,3 1,3 1,3 1,9 1,9
Vitamin K ug 0 5,3 5,3 8,0 8,0
Tiamin mg 0,15 0,15 0,15 0,23 0,23
Riboflavin mg 0,16 0,16 0,16 0,24 0,24
Niacin mg NE 1,8 1,8 1,8 2,7 2,7
Pantotensyra mg 0,53 0,53 0,53 0,80 0,80
Vitamin Bs mg 0,17 0,17 0,17 0,26 0,26
Folsyra ug 27 27 27 40 40
Vitamin B2 Hg 0,21 0,21 0,21 0,32 0,32
Biotin Hg 4,0 4,0 4,0 6,0 6,0
Vitamin C mg 10,0 10,0 10,0 15 15,0
Ovriga naringsdmnen
Kolin mg 37 37 37 56 66
Osmolaritet mOsmol/l 140 250 255 390 360
Osmolalitet mOsmol/kg H.O 150 300 305 500 460
Vatten g 92 83 85 76 78

pH 6,7 6,8 7,0 6,9 6,9



Naringsvarde per 100 ml

Energi

Protein

Kolhydrat
- varav sockerarter
- darav laktos

Fett
- mattat
- enkelomattat
- fleromattat
- linolsyra
-o-linolensyra
Forhallandet n6:n3 &r

Kostfiber
- 6sliga
- olosliga

Mineraler
Natrium
Kalium
Klorid
Kalcium
Fosfor
Magnesium
Jarn

Zink
Koppar
Mangan
Fluor
Molybden
Selen
Krom

Jod

Vitaminer
Vitamin A
Karotenoider
Vitamin D
Vitamin E
Vitamin K
Tiamin
Riboflavin
Niacin
Pantotensyra
Vitamin Bes
Folsyra
Vitamin B
Biotin
Vitamin C

Ovriga naringsamnen
Kolin
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Osmolalitet
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VID LAGT

ENERGIBEHOV

Nutrison

Low Energy
Multi Fibre

75
315

3,0 (16)

9,3 (49)
0,7
<0,025

2,9 (35)
0,3

1,7

0,9
0,69
0,13
5:1

61
0,15
0,53
0,94

4,0
0,11
0,12

1,4
0,40
0,13

20
0,16

3,0

7,5

28

195
220

88
6,5

VID OKAT

PROTEINBEHOV

Nutrison
Protein Plus

125
525

6,3 (20)

14,2 (45)
1.1
<0,025

4,9 (35)
0,5

2,9

1,5
1,15
0,22
5:1

102
0,25
0,88

1,6
6,6
0,19
0,20
2,3
0,66
0,21
33
0,26
5,0
12,5

46

290
355

81
6,6

o

Nutrison
Protein Plus
Multi Fibre

125
525

6,3 (20)

14,2 (45)
1.1
<0,025

4,9 (35)
0,5

2,9

1,5
1,18
0,22
5:1

102
0,25
0,88

1,6
6,6
0,19
0,20
2,3
0,66
0,21
33
0,26
5,0
13

46

280
360

80
6,6

VID MJOLK-
PROTEINALLERGI

Nutrison
Soya

100
420

4,0 (16)

12,3 (49)
1,0
<0,006

3,9 (35)
0,4

2,3

1,2
0,94
0,2

5:1

82
0,20
0,70

1,3
5,3
0,15
0,16
1.8
0,53
0,17

27

0,21
4,0
10,0

37

250
295

85



Ingredienser

Nutrison Pre:

Vatten, maltodextrin, mjélkprotein (kasein), vegetabiliskt fett
(raps- och solrosolja), trikaliumcitrat, surhetsreglerande medel
(citronsyra), magnesiumklorid, trinatriumcitrat, emulgerings-
medel (sojalecitin), kaliumdivatefosfat, kolinklorid, karotenoid-
blandning (B-karoten, lutein, lykopen), kalciumhydroxid, natrium-
L-askorbat, magnesiumhydroxid, jarnlaktat, zinksulfat, DL-o-
tokoferylacetat, nikotinamid, retinylacetat, kopparglukonat,
natriumselenit, mangansulfat, kalcium-D-pantotenat, krom-
klorid, D-biotin, kolekalciferol, folsyra, tiaminhydroklorid,
pyridoxinhydroklorid, cyanokobalamin, natriummolybdat,
riboflavin, natriumfluorid, kaliumjodid, fytomenadion.

Nutrison Multi Fibre & Nutrison:

Vatten, maltodextrin, vegetabiliskt fett (raps- och solrosolja),
MCT-fett, glutenfri kostfibermix* (sojapolysackarider, resistent
starkelse, inulin, gummi arabicum, cellulosa, oligofruktos),
vassleproteinkoncentrat (fran mjolk), rismjol™, natriumkaseinat
(frdn mjolk), artproteinisolat, sojaproteinisolat, emulgeringsme-
del (sojalecitin), surhetsreglerande medel (citronsyra), natrium-
klorid, fiskolja, trikalciumfosfat, trikaliumcitrat, dikaliumhydro-
fosfat, kaliumhydroxid, kaliumklorid, karotenoidblandning
(innehéller soja) ( B-karoten, lutein, lykopen), kolinklorid,
kalciumhydroxid, magnesiumhydroxid, magnesiumhydro-
fosfat, natrium-L-askorbat, jarnlaktat, zinksulfat, nikotinamid,
retinylacetat, DL-a-tokoferylacetat, kopparglukonat, natrium-
selenit, mangansulfat, kalcium-D-pantotenat, kromklorid,
D-biotin, kolekalciferol, pteroylmonoglutaminsyra, tiamin-
hydroklorid, pyridoxinhydroklorid, natriummolybdat,

ribloflavin, natriumfluorid, kaliumjodid, fytomenadion,
cyanokobalamin.

* Galler Nutrison Multi Fibre
** Galler Nutrison

Nutrison Energy Multi Fibre

& Nutrison Energy:

Vatten, maltodextrin, vegetabiliskt fett (raps- och solrosolja),
MCT-fett, glukossirap*, vassleproteinkoncentrat (fran mjolk),
glutenfri kostfibermix™ ( inulin, oligofruktos, gummi arabicum,
sojapolysackarider, cellulosa, resistent starkelse), natrium-
kaseinat (fran mjolk), artproteinisolat, sojaproteinisolat,
emulgeringsmedel (sojalecitin), trikaliumcitrat, trinatriumcitrat,
magnesiumhydrofosfat, kalciumkarbonat, kaliumklorid, fiskolja,
trikalciumfosfat™, kaliumhydroxid, karotenoidblandning (inne-
héller soja) (B-karoten, lutein, lykopen), kolinklorid, natrium-
klorid, natrium-L-askorbat, magnesiumkarbonat®, jarnlaktat,
zinksulfat, nikotinamid, retinylacetat, DL-o-tokoferylacetat,
kopparglukonat, natriumselenit, mangansulfat, kalcium-
D-pantotenat, kromklorid, D-biotin, kolekalciferol, pteroyl-
monoglutaminsyra, tiaminhydroklorid, pyridoxinhydroklorid,
natriummolybdat, ribloflavin, natriumfluorid, kaliumjodid,
fytomenadion, cyanokobalamin

* Galler Nutrison Energy Multi Fibre

Nutrison Soya:

Vatten, maltodextrin, sojaproteinisolat, vegetabiliskt fett (raps-
och solrosolja), emulgeringsmedel (sojalecitin), surhetsregle-
rande medel (citronsyra), natriumklorid, kaliumklorid, dikalium-
vatefosfat, trikaliumcitrat, trikalciumdicitrat, kalciumkarbonat,
kaliumhydroxid, magnesiumvatefosfat, kolinklorid, karotenoid-
blandning (B-karoten, lutein, lykopen), kalciumhydroxid,
magnesiumhydroxid, natriumaskorbat, trinatriumcitrat, jarn-
laktat, zinksulfat, nikotinamid, retinylacetat, DL-o-tokoferyl-
acetat, mangansulfat, kopparglukonat, kalcium-D-pantotenat,
kromklorid, D-biotin, kolekalciferol, folsyra, tiaminhydroklorid,
pyridoxinhydroklorid, cyanokobalamin, riboflavin, natriumselenit,
natriumfluorid, kaliumjodid, fytomenadion, natriummolybdat.

Nutrison Low Energy Multi Fibre:

Vatten, maltodextrin, mjélkprotein (kasein), vegetabiliskt fett
(raps- och solrosolja), glutenfri kostfibermix (sojapolysackarider,
gummi arabicum, resistent stérkelse, inulin, cellulosa, oligo-
fruktos), dikalium vatefosfat, emulgeringsmedel (sojalecitin),
magnesiumklorid, citronsyra, trinatriumcitrat, trikaliumcitrat,
kalciumhydroxid, kolinklorid, karotenoidblandning (innehaller
soja) (B-karotein, lutein, lykopen) natriumaskorbat, kalium-
hydroxid, jarnlaktat, zinksulfat, nikotinamid, retinylacetat,
DL-o-tokoferylacetat, kopparglukonat, mangansulfat, kalcium-
D-pantotenat, kolekalciferol, tiaminhydroklorid, folsyra,
pyridoxinhydroklorid, cyanokobalamin, riboflavin, natrium-
fluorid, fytomenadion, kromklorid, natriummolybdat, kalium-
jodid, natriumselenit, D-biotin.

Nutrison Protein Plus Multi Fibre

& Nutrison Protein Plus:

Vatten, maltodextrin, mjélkprotein (kasein), vegetabiliskt fett
(raps- och solrosolja), glutenfri kostfibermix* (sojapolysackari-
der, gummi arabicum, resistent stérkelse, inulin, cellulosapulver,
oligofruktos), trikaliumcitrat, emulgeringsmedel (lecitin), surhets-
reglerande medel (citronsyra), trinatriumcitrat*, natriumklorid,
magnesiumklorid, magnesiumvatefosfat™, dikaliumvatefosfat,
kalciumhydroxid, karotenoidblandning (innehéller soja) (3-karo-
tein, lutein, lykopen) kolinklorid, trinatriumcitrat, natrium-L-
askorbat, magnesiumkarbonat®, jarnlaktat, kaliumhydroxid,
zinksulfat, nikotinamid, retinylacetat, DL-o-tokoferylacetat,
kopparglukonat, mangansulfat, kalcium-D-pantotenat, D-bio-
tin, kolekalciferol, tiaminhydroklorid, folsyra, pyridoxinhydro-
klorid, cyanokobalamin, riboflavin, natriumfluorid, kaliumjodid,
natriumselenit, fytomenadion, kromklorid, natriummolybdat.

*Galler Nutrison Protein Plus Multi Fibre

Den ingaende ordningen for Nutrison Protein Plus Multi Fibre
kan skilja sig nagot at.

** Galler Nutrison Protein Plus

Multi Fibre @

Nutricias fibersondnaringar innehaller en unik patenterad bland-
ning av 6sliga och oldsliga kostfiber, Multi Fibre. Multi Fibre
kommer fran sojapolysackarider, inulin, resistent starkelse,
oligofruktos, cellulosa och gummi arabicum. Olika kostfiber

har olika funktion i var magtarmkanal. Darfor &r det viktigt

med flera olika kostfibertyper i en sondnaring. Var unika kost-
fiberblandning hjalper till att normalisera tarmfunktionen och
undvika férstoppning. Nutrison med Multi Fibre liknar fiber-
sammansattningen i vanlig mat och bor darfér i mojligaste
man vara forstahandsval.




Bestallning:

Nutrison sondnaringar kan kdpas pé apotek. Vardenheter kan bestalla direkt fran
Oriola KD Health Care AB, Box 900, 745 25 Enk&ping

Tel: 0771-999 888 « Fax: 0171-41 49 99 « E-post: ks.sjukvard@oriola-kd.se

Nutricias sondnéringar finns &ven i andra varianter som ar anpassade efter speciella behov.

1002 3000 ex McVIC

Information om dessa produkter finns pa separat produktfaktablad eller i var broschyr om
sondnaringar. Informationen finns dven pa var hemsida, www.nutricia.se.

Nutricia Nordica AB, Box 1348, 111 83 Stockhol
Tebll: rCI)CBIe-l24O1r5I%% . Faxf)())(8-24 18 80 ceen N UTRI c IA

E-post: info@nutricia.se « www.nutricia.se Advanced Medical Nutrition



