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	Gäller från datum
	


Uppgifter om patient

	Namn
	
	
	Personnummer
	    


Övrig information

	


	Aktuell vikt
	
	Ordinerad volym sondmat/dygn
	


Recept specialkomponerad sondnäring

	INGREDIENS (pulver/flytande)
	per 100 ml
	”slutvolym” *per 

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	     

	     
	     
	     

	vatten 
	upp till slutvolym 
	upp till slutvolym 


*slutvolym = pulver/flytande ingredienser + vatten.

Gör så här!

Blanda torra ingredienser med en mindre volym vatten tills pulvret har lösts. 

Tillsätt sedan eventuella flytande ingredienser. 

Fyll på med vatten upp till önskad slutvolym.

Recept specialkomponerad sondnäring

	
	per 100 ml
	Per 
	Per kg BW (

	Kcal
	
	
	

	Protein
	
	
	

	
	
	
	     

	     
	     
	
	

	     
	     
	     
	     


Sondtider

	Sonda kontinuerligt med 
	
	ml/tim
	


	Sonda med spruta
	
	ml x
	
	ggr per dygn
	



Förslag på sondtider etc

	


	Ansvarig dietist
	








