Nutrison Complete 1000 Multi Fibre
Nutrison Complete 1200 Multi Fibre

Kompletta sondnaringar for patienter med lagt energibehov.
Innehaller Nutricias MF6 fiberblandning
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Nutrison Complete 1000 Multi Fibre
Nutrison Complete 1200 Multi Fibre

Nutrison Complete 1000 Multi Fibre och Nutrison Complete 1200
Multi Fibre har en hégre néringstéthet av proteiner, vitaminer, mine-
raler och spardmnen an standardsondnaringar och ar naringsméssigt
kompletta sondnéringar anpassade for personer med lagre energi-
behov. Nutrison Complete 1000 Multi Fibre och Nutrison Complete
1200 Multi Fibre &r glutenfria och laktosreducerade.

Nutrison Complete 1000 Multi Fibre
innehaller per 100 mi

e 100 kcal

e 5,5 g protein fran mjdlkprotein

e 3,7 g fett fran raps- och solrosolja

* 11,3 g kolhydrater fran maltodextrin

Vitaminer och mineraler r tillsatta s& att 1000 ml (1000 kcal)
tillgodoser dagsbehovet enligt RDA

Nutrison Complete 1200 Multi Fibre
innehaller per 100 mi

e 120 kcal

* 5,5 g protein fran mjélkprotein

o 4,3 g fett frdn raps- och solrosolja

» 15 g kolhydrater fran maltodextrin

Vitaminer och mineraler &r tillsatta s& att 1000 ml (1200 kcal)
tillgodoser dagsbehovet enligt RDA

Dosering
Enligt ordination

Férvaring

Obdppnad férpackning férvaras i rumstemperatur. Oppnad férpack-
ning skall forvaras i kylskap hogst 24 timmar.

Bast fore datum anges pa forpackningen som dag-manad-ar.

Ovrigt

Tank pa att ge extra vatten eftersom 1000 ml Nutrison Complete
1000 Multi Fibre eller Nutrison Complete 1200 Multi Fibre ger ca
800 ml vatska.

Packférpackningen tillsammans med Flocare packaggregat ar
ett slutet system vilket minskar risken for bakteriekontamination
och tillater en hangtid pa 24 timmar.

Ingredienser

Vatten, maltodextrin, mjolkprotein (kasein), vegetabiliskt fett (raps-

och solrosolja), glutenfri kostfibermix (sojapolysackarider, gummi
arabicum, resistent starkelse, inulin, cellulosa, oligofruktos), trikalium-
citrat, trinatriumcitrat, dikaliumvatesulfat, emulgeringsmedel (sojalecitin),
trikalciumdicitrat, kalciumklorid, natriumklorid, magnesiumklorid, kolin-
klorid, karotenoidblandning (innehéller soja) (B-karoten, lutein, lykopen),
magnesiumkarbonat, natrium L-askorbat, kaliumhydroxid, jarnlaktat,
zinksulfat, nikotinamid, retinylacetat, kopparglukonat, DL-o.-tokoferyl-
acetat, natriumselenit, mangansulfat, kalcium D-pantotenat, krom-
klorid, D-biotin, tiaminhydroklorid, kolekalciferol, pyridoxinhydroklorid,
pteroylmonoglutaminsyra, cyanokobalamin, natriummolybdat, ribo-
flavin, natriumfluorid, kaliumjodid, fytomenadion

Multi Fibre &r en patenterad kostfiberblandning med 6 olika
kostfiber som liknar den fibersammanséattningen som finns
i vanlig mat. Multi Fibre ger en bra balans av I6sliga och olésliga
kostfiber som férebygger och behandlar diarré och férstoppning.
Multi Fibre innehéaller prebiotika FOS och inulin som ar gynnsamt
fér en god bakterieflora i tarmen.

Nutricia Nordica AB
Tel: 08-24 15 30 « Fax: 08-24 18 80
E-post: info@nutricia.se « www.nutricia.se

Naringsvarde per 100 ml

Complete Complete
1000 MF 1200 MF

Energi keal 100 120
kdJ 420 505
Protein g (E%) 55((22E%) 5,5 (18 E%)
Kolhydrat g(E%) 11,3(45E%) 15 (50 E%)
- varav sockerarter g 0,7 1,2
- darav laktos g <0,025 <0,025
Fett g (E%) 3,7 (33E%) 4,3 (32 E%)
- mattat g 0,4 0,4
- enkelomattat g 2,2 2,5
- flerométtat g 1,1 1,3
- linolsyra g 0,87 0,87
- o-linolensyra g 0,17 0,17
Forhallandet n6:n3 5,2:1 5,2:1
Kostfiber g 2,0 2,0
- 6sliga g 1,0 1,0
- olésliga g 1,0 1,0
Mineraler
Natrium mg (mmol) 150 (6,5) 150 (6,5)
Kalium mg (mmol) 225 (5,8) 225 (5,8)
Klorid mg (mmol) 188 (5,4) 188 (5,4)
Kalcium mg (mmol) 120 (3,0) 120 (3,0)
Fosfor mg (mmol) 96 (3,1) 96 (3,1)
Magnesium mg (mmol) 27 (1,1) 27 (1,1)
Jarn mg 2,4 4
Zink mg 1,8 1,8
Koppar ug 270 270
Mangan mg 0,50 0,50
Fluor mg 0,15 0,15
Molybden ug 15 15
Selen [Vle] 8,5 8,5
Krom ug 10 10
Jod [Vle] 20 20
Vitaminer
Vitamin A ug RE 123 123
Karotenoider mg 0,30 0,30
Vitamin D g 1.1 1.1
Vitamin E mg o-TE 1,9 1,9
Vitamin K ug 8,0 8,0
Tiamin mg 0,23 0,23
Riboflavin mg 0,24 0,24
Niacin mg NE 2,7 2,7
Pantotensyra mg 0,80 0,80
Vitamin Be mg 0,26 0,26
Folsyra ug 40 40
Vitamin B2 Mg 0,32 0,32
Biotin ug 6,0 6,0
Vitamin C mg 15 15
Ovriga
naringsamnen
Kolin mg 505 55
Osmolaritet mOsmol/I 315 340
Osmolalitet mOsmol/kg H0O 380 420
Vatten g 83 80
pH 6,9 6,7
Bestallning:

Nutrison Complete 1000 Multi Fibre och Nutrison Complete 1200
Multi Fibre kan kdpas pa apotek. Vardenheter kan bestélla direkt
frdn Mediq Sverige AB, Box 900, 745 25 Enkdping.

Tel: 0771-999 888 o Fax: 0171-41 49 99.

E-post: ks.sjukvard@medigsverige.se
www.medigsverige.se/nutritionsportalen

Produkt Best nr Antal/Férp

Nutrison Complete 1000 MF 208560 8 pack a 1000 ml
Nutrison Complete 1200 MF 208562 8 pack a 1000 ml
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