PKU Anamix Infant

Modersmjdlksersattning utan fenylalanin avsedd
for kostbehandling av fenylketonuri (PKU), med
LCP och prebiotika
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PKU Anamix Infant

PKU Anamix Infant & en modersmijtlkserséattning utan fenylalanin
avsedd for kostbehandling av fenylketonuri (PKU) hos spadbarn
0-1 &r. Innehaller essentiella och icke essentiella aminosyror, kol-
hydrat, fett, vitaminer, mineraler och sparamnen. Den ar supple-
menterad med LCP (Iangkedjiga fettsyror), arakidonsyra (AA) och
dokosahexaensyra (DHA) i nivaer som motsvarar brostmjélkens.
Dessutom innehéller PKU Anamix Infant en unik prebiotikabland-
ning av GOS/FOS (galakto- och fruktooligosackarider).

PKU Anamix Infant méaste kompletteras med naturligt protein, t.ex.
fran brostmjolk, for att tacka behovet av fenylalanin.

PKU Anamix Infant per 100 ml vid en spadning
pa 15 g/100 mi

* 69 kcal

e 2 g proteinekvivalenter (11,5 E%)

e 3,5 g fett fran solros-, soja-, kokosnét-, raps- och encellig olja
med hdg halt AA och DHA (45 E%)

7,4 g kolhydrat fran glukossirap (43,3 E%)

e 0,8 g prebiotikablandning varav 90% GOS, 10% FOS

Anvéndning och tillredning

Som modersmijolksersattning i behandlingen av fenylketonuri (PKU)
till spadbarn frén 0-1 ar.

Blanda 15 g pulver (3 skopor pulver) med 90 ml vatten till en slut-
volym av 100 ml. Initialt kan en lagre koncentration kravas for att
sakerstélla fullgod acceptans.

Bipackad skopa innehéller 5 g/10 ml.

e For att undvika kontamination, tvatta handerna och anvand alltid
vél rengjorda hushallsredskap vid tillredningen.

¢ Koka upp vatten, anvand aldrig varmt vatten direkt fran kranen.
Nar det géller &ldre barn behdver vattnet som regel inte kokas om
vattenkvaliteten &r god, men pulvret I10ser sig bast i varmt vatten.

o | 4t vattnet svalna nagra minuter och mat upp avsedd méangd
vatten i en behallare.

e Tillsatt avsedd méangd pulver.

e Vispa eller skaka kraftigt till dess att pulvret 10st sig.

e | at svalna till &ttemperatur. Kontrollera blandningens temperatur
genom att droppa PKU Anamix Infant pa insidan av din handled.

e Tillred endast en maltid at gangen. Uppvarmd eller Gverbliven
naring kastas.

Dosering
Doseringen &r individuell och bor alltid goras i samrad med
dietist eller lakare.

Foérvaring och hallbarhet

Odppnad férpackning lagras torrt, ej Gver normal rumstemperatur.
Se bést fore datum i burkens botten. Oppnad férpackning bor férslu-
tas val och forbrukas inom en méanad.

Ingredienser

Glukossirap, vegetabiliskt fett (solros-, soja-,kokosndt- och rapsolja),
prebiotikablandning (galakto-oligosackarider (fran mjélk), polyfruktos),
L-arginin, L-aspartat, L-leucin, laktos (fran mjolk), L-lysinacetat, L-tyro-
sin, glukos (fran mjolk), L-glutamin, L-prolin, L-valin, emulgeringsmedel
(E472c), glycin, L-isoleucin, kalciumfosfat-tribasik, L-treonin, L-serin,
L-histidin, L-alanin, kaliumklorid, trikaliumcitrat, dinatriumvatefosfat,
L-cystin, vegetabilisk encellsolja med hog halt arakidonsyra, L-tryp-
tofan,, kolinbitartrat, L-metionin, magnesiumacetat, magnesium-
aspartat, trikalciumfosfat, vegetabilisk encellsolja med hog halt av
dokosahexaensyra, L-glutamin, natriumklorid, M-inositol, L-askorbin-
syra, galaktos (fran mjolk), jarnsulfat, taurin, zinsulfat, L-karnitin,
DL-a-tokoferylacetat, kalcium-D-pantotenat, nikotinamid, antioxidan-
ter (ES04, E306, E307), mangansulfat, kopparsulfat, tiaminvateklorid,
pyridoxinvéateklorid, riboflavin, vitamin-A-acetat, kaliumjodid, krom-
klorid, folsyra, vitamin Ky, natriumselenit, natriummodybdat, D-biotin,
vitamin D3, cyanokobalamin
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Naringsvarde

Per100 g Per 100 ml

Energivarde Keal 457 69
kJ 1915 287
Proteinekvivalenter g 13 2
Aminosyror g 18,5 2,32
Kolhydrat g 49,5 7,4
varav sockerarter g 7,4 1,1
Fett g 23 3,5
- mattat g 7,5 1,1
- enkelomattat g 9,4 1,4
- fleromattat g 5,0 0,75
- linolsyra g 4,3 0,6
- a-linolensyra g 0,7 0,1
Forhallandet n6:n3 5,9:1
Arakidonsyra AA mg 150 22
Docosahexaensyra DHA mg 74 11
Prebiotikablandning GOS/FOS g 5,3 0,8
Mineraler
Natrium mg (mmol) 191 (8,3) 28,7 (1,2)
Kalium mg (mmol) 501 (12,8) 75,2 (1,9)
Klorid mg (mmol) 355 (10,1) 53,3 (1,5)
Kalcium mg 410 61,5
Fosfor mg 300 45,0
Magnesium mg 58 8,7
Kalcium/Fosfor ratio 1,4:1
Jarn mg 8,1 1,2
Zink mg 57 0,86
Koppar mg 0,43 0,06
Mangan mg 0,43 0,06
Molybden ug 12 1,8
Selen ug 18,5 2,3
Krom Hg 13,8 2,1
Jod Mg 83 12,5
Vitaminer
Vitamin A ug-RE 392 58,8
Vitamin D ug 8,7 1,8
Vitamin E mg o-TE 4.6 0,7
Vitamin K ug 37,2 5,6
Tiamin mg 0,50 0,08
Riboflavin mg 0,5 0,08
Niacin mg-NE 7,5 1,1
Pantotensyra mg 2,8 0,42
Vitamin Be mg 0,5 0,08
Folacin ug 68 8,3
Vitamin B g 1,2 0,18
Biotin ug 18,2 2,7
Vitamin C mg 49 7,4
Ovriga naringsamnen
Karnitin mg 10 1,5
Kolin mg 91 13,7
Inositol mg 98 14,7
Taurin mg 23 3,45
Osmolalitet
15% spadning mOsmol/kg HO 380

* 15 g pulver utspatt i vatten till en slutvolym pa 100 ml.

Produkt Antal/Férp
PKU Anamix Infant 1 burk a 400 g

Best. nr KD/Apotek
26 71 04

Bestallning: PKU Anamix Infant kan kdpas pa apotek.
Vardenheter kan bestélla direkt fran Oriola KD Health Care AB,
Box 900, 745 25 Enkdping.

Tel: 0771-999 888 « Fax: 0171-41 49 99

E-post: ks.sjukvard@oriola-kd.se

PKU Anamix Infant ar forskrivningsbar pa livsmedelsanvisning
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