
Renilon 4.0 & Renilon 7.5
Kosttillägg för njurpatienter



Renilon 4.0 och Renilon 7.5 är kosttillägg speciellt framtagna för kost-
behandling av njursjuka, anpassade efter de varierande behov av 
proteiner och mineraler som patienten har före och under dialysbe-
handling. Både Renilon 4.0 och 7.5 har ett högt energiinnehåll och är
naturligt fria från gluten.

RENILON 4.0 INNEHÅLLER PER 100 ML
• 200 kcal
• 4,0 g protein från mjölkprotein (8 E%)
• 10,0 g fett från raps- och solrosolja (45 E%)
• 23,5 g kolhydrat från maltodextrin och fruktos (47 E%)

RENILON 7.5 INNEHÅLLER PER 100 ML
• 200 kcal
• 7,5 g protein från mjölkprotein (15 E%)
• 10,0 g fett från raps- och solrosolja (45 E%)
• 20,0 g kolhydrat från maltodextrin och fruktos (40 E%)

ANVÄNDNING
Renilon 4.0 är protein- och mineralreducerad avsedd för kostbe-
handling vid akut eller kronisk njursjukdom som kräver protein-
restriktion.
Renilon 7.5 är rik på proteiner och mineraler och avsedd för kost-
behandling vid akut eller kronisk njursjukdom som kräver dialys. 
Renilon smakar bäst om den serveras väl kyld.

DOSERING
1-3 förp/dag eller enligt rekommendation av läkare eller dietist.

FÖRVARING
Oöppnad förpackning kan förvaras i rumstemperatur. 
Bäst före datum anges på förpackningens ovansida. 
Öppnad förpackning förvaras i kylskåp i högst ett dygn.

INGREDIENSER
Renilon 4.0:
Avmineraliserat vatten, maltodextrin, vegetabiliskt fett (rapsolja,
solrosolja), mjölkprotein (vassleproteinkoncentrat), fruktos, trikolin-
citrat, aromämne (aprikos*, karamell**), karotenoidblandning, färg-
ämne (karmin*, kurkumin*, sockerkulör**), trikaliumcitrat, järn-
laktat, taurin, L-karnitin, natrium-L-askorbat, kaliumhydroxid,
zinksulfat, Dl-α-tokoferylacetat, nikotinamid, kopparglukonat,
mangansulfat, kalcium-D-pantotenat, pyridoxinhydroklorid, kole-
kalciferol, tiaminhydroklorid, riboflavin, natriumfluorid, cyanoko-
balamin, fytomenadion, folsyra, kromklorid, natriummolybdat,
natriumselenit, kaliumjodid, D-biotin.
* Renilon 4.0 aprikossmak ** Renilon 4.0 karamellsmak

Renilon 7.5:
Avmineraliserat vatten, maltodextrin, vegetabiliskt fett (rapsolja,
solrosolja), mjölkprotein (vassleproteinkoncentrat), fruktos, arom-
ämne (aprikos*, karamell**), karotenoidblandning, färgämne (kar-
min*, kurkumin*, sockerkulör**), trikolincitrat, trikaliumcitrat,
taurin, L-karnitin, natrium-L-askorbat, järnlaktat, zinksulfat, 
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Produkt Best nr KD Antal/förp Best nr Apotek Antal/förp

Renilon 4.0 Aprikossmak 75 82 01 30 Tetra Brik à 125 ml 20 04 87 6 Tetra Brik à 125 ml
Renilon 4.0 Karamellsmak 75 81 93 30 Tetra Brik à 125 ml 20 04 88 6 Tetra Brik à 125 ml
Renilon 7.5 Aprikossmak 75 82 19 30 Tetra Brik à 125 ml 20 04 89 6 Tetra Brik à 125 ml
Renilon 7.5 Karamellsmak 75 82 27 30 Tetra Brik à 125 ml 20 04 90 6 Tetra Brik à 125 ml

Beställning: Kronans Droghandel AB, Box 900, 745 25 Enköping. Tel: 0171-41 49 80. Fax: 0171-41 49 99.

Renilon 4.0 & Renilon 7.5 NÄRINGSVÄRDE PER 100 ML

Renilon 4.0 Renilon 7.5

Energi kcal 200 200
kJ 840 840

Protein g 4,0 7,5

Kolhydrat g 23,5 20
- varav sockerarter g 5,1 5,1

- därav laktos g 0,04 0,08

Fett g 10,0 10,0
- mättat g 1,0 1,0
- enkelomättat g 7,1 7,1
- fleromättat g 2,0 1,9

Kostfiber g - -

Mineraler
Natrium mg (mmol) 32 (1,4) 59 (2,6)
Kalium mg (mmol) 16 (0,4) 11 (0,3)
Klorid mg (mmol) 7 (0,2) 12 (0,3)
Kalcium mg (mmol) 9 (0,2) 16 (0,4)
Fosfor mg (mmol) 4 (0,1) 6 (0,2)
Magnesium mg (mmol) 0,5 (0,0) 1 (0,0)
Järn mg 3,2 2,0
Zink mg 2,7 2,0
Koppar mg 0,41 0,41
Mangan mg 0,75 0,75
Fluor mg 0,20 0,20
Molybden µg 20 20
Selen µg 17 17
Krom µg 13 13
Jod µg 27 27

Vitaminer
Karotenoider mg 0,45 0,45
Vitamin D µg 1,4 -
Vitamin E mg α-TE 5,0 5,0
Vitamin K µg 11 11
Tiamin mg 0,30 0,30
Riboflavin mg 0,38 0,38
Niacin mg NE 3,6 3,6
Pantotensyra mg 1,1 1,1
Vitamin B6 mg 0,60 1,0
Folacin µg 100 100
Vitamin B12 µg 0,47 0,47
Biotin µg 8,0 8,0
Vitamin C mg 6,0 6,0

Övriga 
näringsämnen
Kolin mg 73 40
Karnitin mg 15 15
Taurin mg 15 15

Osmolaritet mOsmol/l 455 410
Osmolalitet mOsmol/kg H2O 640 575
Njurbelastning mOsmol/l 245 454

Vatten g 74 70

Dl-α-tokoferylacetat, kaliumhydroxid, nikotinamid, kopparglukonat,
mangansulfat, pyridoxinhydroklorid, kalcium-D-pantotenat, tiaminhydro-
klorid, riboflavin, natriumfluorid, cyanokobalamin, fytomenadion, folsyra,
kromklorid, natriummolybdat, natriumselenit, kaliumjodid, D-biotin.
* Renilon 7.5 aprikossmak ** Renilon 7.5 karamellsmak
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